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“Nous n’héritons pas de la terre  
de nos ancêtres,  

mais l’empruntons à nos enfants.”
Antoine de Saint-Exupéry



Entre 1954 et 1962, ce que l’on 
n’appelait pas encore la guerre 
d’Algérie a causé la mort de nom-
breuses victimes civiles et mili-
taires, occasionné de nombreux 
blessés et exodes.

Lors de la commémoration qui 
s’est tenue mardi 19 mars au Jar-

din de la Mémoire, le nom des 
Amandinois qui ont péri durant ce 
conflit a été évoqué avant de rap-
peler l’importance de la paix et de 
la réconciliation des mémoires :  
André Fontaine, Jacques Kempe, 
Gustave Mathon, Émile Olivier et 
Daniel Szymysnik. 

Un autre Amandinois a été mis en 
avant ce jour-là. Gilbert Descar-
pentries a été décoré par le comi-
té de la FNACA de Saint-Amand 
de la médaille commémorative 
des opérations de sécurité et de 
maintien de l’ordre.
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Élections 
européennes

N’oubliez pas de vous 
inscrire sur les listes 
électorales
Les citoyens européens sont 
invités en 2024 à élire leurs 
représentants au Parlement 
européen. Ce scrutin aura lieu 
en France le dimanche 9 juin. Il 
a pour particularité de se jouer 
en un seul tour à la propor-
tionnelle et désignera les 81 
représentants de notre pays.

Pour voter, il faut être inscrit 
sur les listes électorales. Si ce 
n’est pas le cas, vous devez 
déposer votre demande d’ins-
cription au plus tard : 

  le 1er mai sur le site  
service-public.fr

  le 3 mai avec le formulaire 
papier à déposer en mairie. 
Vous devrez être muni d’une 
pièce d’identité en cours de 
validité et d’un justificatif de 
domicile datant de moins de 3 
mois. 

Si vous ne pouvez vous rendre 
aux urnes le jour de l’élection, 
il est possible d’effectuer une 
procuration. Elle peut être 
réalisée en ligne (maprocu-
ration.gouv.fr) ou à travers 
un formulaire téléchargeable 
(service-public.fr/particuliers/
vosdroits/F1604) ou mis à 
disposition en commissariat de 
police, gendarmerie, où qu’il 
soit, et au tribunal judiciaire 
dont dépend votre habitation 
ou votre lieu de travail.

Santé

Prenons tous soin de notre côlon ! 
Il mesure environ 1,5 mètre et a la disgracieuse fonc-
tion de fabriquer la matière fécale. Le côlon n’est 
peut-être pas l’organe le plus séduisant du corps 
humain mais sa bonne santé est importante. « Le 
cancer colorectal est le deuxième cancer en termes 
de mortalité, derrière le cancer du poumon », rap-
pelait Anne-Bérangère Marks, gastro-entérologue, 
à la trentaine de membres de la communauté pro-
fessionnelle territoriale de santé (CPTS) de l’Amandi-
nois réunis mardi 19 mars à l’occasion de Mars bleu. 
Il est responsable de plus de 17 000 morts par an.  
« La guérison est possible dans 90% des cas si le 
diagnostic est précoce », prévient-elle.

Le dépistage commence à 50 ans et se renouvelle 
tous les deux ans jusqu’à 74 ans. « Il est fiable, 
simple, rapide, indolore, se fait à domicile et est pris 
en charge à 100% par l’Assurance maladie », détaille 
la doctoresse. Le kit de dépistage s’obtient auprès 
du médecin traitant, en pharmacie et en ligne sur 
monkit.depistage-colorectal.fr 

Si une coloscopie s’avère nécessaire, la gastro-en-
térologue et hépatologue Médina Boualit ras-
sure  : «  en endoscopie, on a pas mal progressé.  

Les complications sont assez rares et bien gérées 
aujourd’hui. » Dans le traitement du cancer colorec-
tal aussi, la science avance. « On a eu pas mal de 
nouveautés ces cinq dernières années », confirment 
les oncologues Anaïs Jouin et Bérangère Leconte, 
avant d’expliquer les gestes de prévention  : fuir la 
sédentarité, éviter l’alcool, la consommation de 
viande rouge, manger des fibres et le plus équilibré 
possible.

À l’intérieur de Gaston le côlon
Ces conseils, les quatre soignantes les répéteront sa-
medi 30 mars, de 14:00 à 17:00, sur la Grand’Place. 
Elles seront présentes pour répondre à vos ques-
tions et distribuer des kits de dépistage. Gaston le 
côlon sera à leur côté. Derrière ce drôle de nom, un 
morceau de côlon géant à l’intérieur duquel vous 
pourrez vous promener pour mieux le connaître et 
faire tomber les peurs qu’il peut susciter.

Le cessez-le-feu du 19 mars 1962 commémoré

Actus...
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Sans les ulcères de Top Lady, en 2018, rien 
ne serait arrivé. Léa Chaine s’inquiétait pour 
sa jument. Sa sœur, Agathe, aussi. Ingé-
nieure-agronome, cette dernière travaille alors 
pour une société brésilienne qui produit des 
compléments alimentaires pour les animaux 
de la ferme. Elle essaie de transposer la recette 
aux chevaux. Top Lady se porte vite mieux.  
Natural’digest est né.

« J’ai créé les produits dont 
j’avais besoin »
Par le bouche-à-oreille, le complément alimen-
taire se fait connaître dans le monde équestre. 
« Il est efficace et propose un bon rapport qua-
lité-prix », sourit Agathe Chaine. Il s’écoule 
désormais dans sept pays. « C’est notre 
best-seller : les problèmes de digestion sont la 
première cause de mortalité chez les chevaux. 
L’élevage moderne les a fragilisés.  » Agathe 
Chaine cherche ensuite à soulager l’arthrose de 
l’un de ses chevaux, Natural’Moov voit le jour. 
« J’ai créé les produits dont j’avais besoin. » Sa 
marque prend pour nom Natural’innov.

Elle se fixe pour ligne de conduite de chercher 
des solutions naturelles, de les faire produire 

en France dans des entreprises à taille hu-
maine, de faire vérifier la qualité de chaque lot 
qu’elle vend. Dans son entreprise, elle crée les 
formules, réceptionne les produits fabriqués, 
les expédie. 

Durant trois ans, elle mène cette activité de 
front avec son travail d’ingénieure-agro-
nome. Désormais, elle se consacre à étendre 
sa gamme. En plus des compléments alimen-
taires, elle imagine des soins bien-être comme 
des gels de massage, des cataplasmes de récu-
pération musculaire, des shampoings et démê-
lants pour crinières. 

De nouveaux locaux, 
un deuxième marché
Dans ses locaux transitoires à Seclin, Natu-
ral’innov employait quatre personnes. L’an 
dernier, l’entreprise s’est installée dans le parc 
d’activités du Saubois où elle a plus d’espace 
pour se développer. L’équipe a pu embaucher 
une personne supplémentaire pour s’occuper 
de la partie administrative, et travaille avec 
trois prestataires pour assurer sa communi-
cation et sa présence lors des événements 
équestres. Au Saubois, l’entreprise d’Agathe 

est aussi durant la journée le terrain de jeu de 
ses deux chiens, Joe et Hubert, et un lieu de vie 
à temps plein pour les deux chats malmenés 
par la vie qu’elle a sauvés : Happy et Scoop.

Leur nom ne doit rien au hasard. En juin 2023, 
Agathe a recruté sa soeur, Léa, tout juste di-
plômée de l’institut supérieur d’agriculture de 
Lille. Passionnée par les chiens, comme Agathe 
l’est des chevaux, Léa Chaine développe Hap-
py scoop, une marque de compléments ali-
mentaires et de produits de soin fabriqués en 
France pour les chiens. « C’est un marché plus 
gros, en expansion, mais avec énormément de 
concurrence », reconnaît Léa Chaine. « Le com-
plément alimentaire est entré dans les mœurs 
des propriétaires de chevaux, abonde Agathe 
Chaine. Pour le chien, nous sommes au tout 
début. »

Les deux sœurs ne s’interdisent pas de s’inté-
resser plus tard à d’autres animaux mais, pour 
l’instant, se focalisent sur Happy scoop et sou-
haitent augmenter l’export de leurs produits 
d’autant que leur nouvel entrepôt, immense, le 
permet. 

 natural-innov.com
happy-scoop.com

Portrait d’entreprise

Aux petits soins 
des chevaux et des chiens

Installée depuis quelques mois au parc d’activités du Saubois, Natural’innov imagine 
des compléments alimentaires et des produits de soin pour améliorer la santé des 
chevaux et grâce à sa nouvelle marque, Happy Scoop, des chiens aussi.
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Sandrine, la maman de Nino, n’a pas hésité à 
se proposer lorsque la crèche des Lucioles a 
demandé aux parents s’ils souhaitaient parti-
ciper aux animations, même si ça ne lui était 
encore jamais arrivé de jouer de la guitare 
en public. Malgré l’appréhension, ce jeudi 21 
mars, elle est face à 7 tout-petits concentrés 
sur sa main droite et le bruit qu’elle produit à 
chaque mouvement de doigts.  Quelques mé-
lodies plus tard, elle leur montre des photos 
des Antilles dont elle est originaire et leur dé-
crit le long voyage en avion, la chaleur de l’air, 

de la mer, leur raconte ses parties de pêche à 
l’écrevisse. Ce matin-là, c’est elle qui emmène 
les enfants dans son monde.

« Dans cette crèche, ils font énormément de 
choses, j’avais envie d’apporter ma petite 
contribution, explique-t-elle. Je suis extrême-
ment satisfaite de la manière dont elle fonc-
tionne. Nino est très éveillé. Je suis sereine 
quand je le laisse. »

Découvrir le monde
La veille, d’autres parents sont venus participer 
avec les enfants à un atelier de décoration sur 
le thème « Tour du monde ». Depuis le début 
de l’année, les deux crèches municipales tra-
vaillent sur la découverte du monde. Le thème 
de cette semaine nationale de la Petite enfance 
tombait à pic.

Les petits des Lucioles comme le groupe des 
écureuils des Poussins ont actuellement posé 
leurs valises en Belgique. Tous se sont évi-
demment régalés de frites réalisées devant 
eux cette semaine. Chez les p’tits loups des 
Poussins, la halte est en Inde. Vendredi 22 

mars pendant que la péninsule était en pleine 
fête des couleurs, les parents avaient été in-
vités à mettre des vêtements colorés à leurs 
enfants et... à participer. Ils sont plusieurs à 
avoir franchi le cap. Assis à même le sol, ils 
observent les enfants manipuler des lentilles 
corail, coller des gommettes colorées sur une 
vache sacrée et des plumes sur un dessin re-
présentant un paon.

Un grand respect du rythme 
de l’enfant
Ces temps d’échange sont précieux. Ils per-
mettent de découvrir le quotidien de leur enfant, 
de mieux connaître le personnel des crèches 
mais aussi leur fonctionnement. La psychomo-
tricité libre est, par exemple, essentielle dans les 
deux crèches. À travers elles, le rythme de 
chaque enfant est respecté. Il a le temps d’ap-
prendre à s’asseoir, à ramper, à marcher. À la 
crèche des Poussins, on expérimente aussi la 
crèche du dehors. Chaque jour, tout est fait dans 
ces deux structures, pour que de l’ordinaire 
naisse un peu d’extraordinaire. 

Semaine nationale de la petite enfance

« Viens, je t’emmène... » 
à la crèche

Cette année encore, les crèches des Lucioles et des Poussins participent à la 
Semaine nationale de la petite enfance. Au-delà des animations créées sur le thème 
« Viens, je t’emmène... », elle permet de mettre en lumière le travail effectué tout 
au long de l’année et de renforcer les liens entre parents, enfants et personnel.
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« Il se passe quelque chose, ce n’est pas que 
l’adolescence. » La mère de Margot s’inquiète 
de la voir se renfermer depuis qu’elle vit une 
relation amoureuse avec Rémi. Sous les yeux 
des élèves du lycée Ernest-Couteaux, l’amour 
dissimule mal l’emprise. En ce mercredi 20 
mars, les trois comédiens de la compagnie La 
belle histoire font rire autant qu’ils suscitent 
l’émotion et le malaise.

 « Je pense qu’on déteste tous Rémi », lâche une 
lycéenne après la pièce. Les élèves mettent des 
mots aux maux : « relation toxique », « chan-
tage émotionnel », « manipulation », « manque 
de confiance », « consentement ». La metteuse 
en scène les questionne : « Pourquoi Margot 
ne parle-t-elle pas à ses parents ? » La peur de 
décevoir, d’être jugée, que les propos soient 
répétés dans la famille se diffuse dans les ré-
ponses. « Vous pouvez toujours vous tourner 
vers quelqu’un de confiance », rappelle Églan-

tine Flament, assistante sociale du lycée. Avec 
un infirmier et deux psychologues, elle est à 
l’écoute des lycéens. 

Dans la cour de l’établissement, le van Nina et  
Simon-e-s accueille ce matin-là les élèves qui 
s’interrogent sur l’égalité hommes-femmes, la 
vie affective et sexuelle, les droits, l’insertion, 

les violences. Il était déjà venu en novembre 
dans l’établissement et avait pris le temps 
d’écouter de nombreux élèves. La semaine 
d’avant, trois matinées de discussion sur les 
relations amoureuses ont été organisées au 
CDI, en présence du Planning familial.

Durant les trois semaines d’animations sur 
l’égalité hommes-femmes, les relations amou-
reuses n’ont pas été les seules à être mise en 
lumière. À travers des rencontres sportives, 
des spectacles, des conférences, des échanges, 
la place de la femme dans la société dans son 
ensemble a été étudiée. 

 Un violentomètre est à disposition des 
élèves au lycée, de tous à la Maison 
Louise de Bettignies pour mesurer si les 
relations amoureuses sont basées sur le 
consentement et ne comportent pas de 
violence.

Rendre aux femmes 
leur place dans l’histoire
Des femmes faibles ? Passives ? Marylène Patou-Mathis, préhistorienne 
chercheuse au CNRS et marraine de la maison Louise de Bettignies, 
a démontré, vendredi 22 mars lors de sa conférence à l’espace Jean- 
Ferrat, à quel point ces images sont injustes.

« Certains ne veulent pas que les femmes aient chassé durant la 
Préhistoire, ça ne repose sur rien », explique-t-elle. Dans les sépultures 
des femmes comme dans celles des hommes, on a retrouvé des armes de 
chasse. « On dit que ce sont les hommes qui peignaient dans les grottes. 
L’hypothèse veut que les femmes n’allaient pas au fond des galeries, 
mais dans les grottes on retrouve des mains d’hommes et de femmes. »  
Avaient-elles un statut inférieur ? « Si on regarde les sépultures, on ne 

voit pas de différence. Si on regarde les parures, non plus. Si on regarde 
l’art paléolithique, c’est du féminin sous toutes ses formes. Il est temps 
d’arrêter de penser que les femmes balayaient la grotte ! »

La domestication des plantes et des animaux sédentarise les populations. 
Ce changement d’économie va, selon Marylène Patou-Mathis, amener 
un changement de société. Le surplus de production va demander des 
lieux de stockage, créer des conflits, susciter l’envie de céder un 
patrimoine à une filiation toujours plus nombreuse. « La possession va 
tout modifier, même le statut de la femme. » L’invisibilisation des 
femmes dans l’histoire commencerait là. Aujourd’hui, heureusement, la 
recherche commence à rééquilibrer la donne. 

Au lycée Couteaux,  
trois semaines pour réfléchir aux relations hommes-femmes

Agenda
Les femmes qui ont marqué la 
région Hauts-de-France
Jusqu’au dim. 31 mars, venez 
découvrir cette exposition 
ludique et familiale à la Maison 
Louise de Bettignies. Lors du 
dernier jour, des chocolats de 
Pâques seront à gagner.

 Les ven. de 14:00 à 17:00, 
les sam. et dim. de 14:00 à 
18:00, les autres jours sur 
rendez-vous au 03 74 58 01 70.  
Gratuit.

Au-delà de l’exposition, vous 
pouvez tout au long de l’année 
visiter la Maison Louise de Bet-
tignies et effectuer le parcours 
matrimonial des balades aman-
dinoises. Parcours disponibles 
sur le site saint-amand-les-
eaux.fr/les-balades-amandi-
noises



 LA FORESTIÈRE
Cette course nature 
organisée par le 
NSAEC aura lieu le 
dimanche 31 mars. 
Départ du stade 
Notre-Dame-d’Amour 
dès 9:40 pour les 
enfants, à 10:30 pour 
les courses de 6 et 
12 km.

 Inscriptions sur 
nouveausaec.fr ou 
sur place le jour de 
la course.

 ATHLÉTISME
Symon Bazzo-
Bortot a participé 
au championnat de 
France du 20 km 
marche et a terminé 

8e parmi les Français 
avec un temps de  
1 : 31 et 31 secondes.

 TENNIS
Victor Core a 
remporté le TMC 
national de Reims.

 FOOTBALL
À la 18e minute, 
Drancy a ouvert le 

score et longtemps, 
c’est resté le seul 
but marqué lors 
de la rencontre 
qui opposait 
Saint-Amand aux 
Drancéens, samedi 
23 mars. Il a fallu 
attendre la 70e 
minute pour qu’Okan 
Bodur égalise. Les 
amandinois se sont 
accrochés mais 
Drancy a réussi, sept 
minutes plus tard à 
repasser devant et à 
s’imposer (2-1).

 TENNIS DE 
TABLE
Gauthyer Bourlet, 
jeune pongiste du 
Saint-Amand tennis 

de table, a participé 
samedi 23 mars 
au championnat 
individuel des 
Hauts-de-France. Il a 
terminé 2e parmi les 
minimes garçons et 
5e chez les cadets. Il 
a réussi un exploit 
en gagnant face aux 
trois premiers des 
moins de 15 ans. Le 
jeune Amandinois 
se qualifie ainsi pour 
le championnat de 
France des moins de 
13 ans qui aura lieu 
mi-mai. Sa sélection 
à l’Euro minimes 
champ 2024 est par 
ailleurs confirmée.
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Sport

Il était osé de miser sa quinzaine sur une vic-
toire des Green Girls confrontées, samedi 23 
mars, à un ogre du basket national ! Jouer 
l’ASVEL pouvait susciter des inquiétudes. 
Face aux Lyonnaises affichant sur le parquet 
une palette de CV impressionnants malgré 
quelques défections, les Green Girls sont al-
lées décrocher le meilleur.

N’ayant rien à perdre, elles ont tout donné, 
tout misé et, gloire à elles, elles ont renversé 
la table, remporté la mise. Et de belle façon, 
avec un score final lumineux et définitif, 70 à 
57. Une manière d’éclairer la fin de la saison 
et de croire en l’avenir.

Un nombre record de spectateurs
Devant près de 2000 spectateurs, un record, 
la conquête a été lancée dès les premières 
minutes. Lithard ouvrait en fanfare cette soi-
rée de folie. Le premier quart-temps donnait 
le tempo à une équipe énergique, imagina-
tive qui bouclait la période avec huit points 
d’avance.
La crainte surgit au cours de la deuxième pé-
riode puisque Lyon, équipe superbe, pleine 

de panache relevait la tête et recollait au 
score. L’ASVEL prenait les devants. Le match 
était-il plié ? Lyon allait-il avaler ses adver-
saires. Que nenni, les girls de Julien Pince-
min s’affirmaient avec des tirs victorieux à 
trois points (Lithard, Slonjsak), confirmaient 
des qualités offensives. Traçant le chemin de 
leur victoire, face à une équipe, 4e du cham-
pionnat, qui ne renonça jamais, nos basket-
teuses menaient un match de haute volée. 
Ainsi elles signaient « le match de l’année 
» et libéraient, au buzzer final, un tsunami 
d’applaudissements et de joie dans le public 
amandinois.
La victoire sur Lyon restera dans les mé-
moires, notre équipe prouvant une détermi-
nation propre à alimenter tous les espoirs 
pour la fin de saison. Le speaker ne s’y trom-
pa pas en concluant ses interventions :  
« Nous avons battu le quatrième, pourquoi 
pas le premier, le 6 avril ? »  Ce soir-là ce sera 
le leader Villeneuve d’Ascq qui sera au menu !  
Le derby, salle Maurice-Hugot, promet une 
sacrée soirée. 

 Saint-Amand-Lyon : 70 -57

Volley-ball

Les Crocodiles 
l’emportent sur  
les Boucs
Même s’ils ont perdu face à Laon, le 16 mars, 
les volleyeurs de l’AAVB ont été rassurés et 
reboostés par ce qu’ils étaient capables de 
produire avec leur effectif réduit. Ils se sont 
donné deux séances d’entraînement durant la 
semaine pour préparer au mieux leur match, 
ce samedi 23 mars, face à un concurrent direct 
pour le maintien en prénationale : les Boucs.

La victoire était allée aux Amandinois lors du 
match aller, mais les Crocodiles disposaient 
encore de leur plein effectif. Cette fois, ils 
sont partis avec huit joueurs pour en affron-
ter dix. Ils se sont fixés l’objectif de ne pas 
laisser Beauvais imposer son jeu. Les deux 
premiers sets ont suivi ce plan. Beauvais est 
revenu dans le match en remportant le 3e set 
mais Saint-Amand n’a rien lâché dans le 4e et 
dernier set (25-22). 
Les Crocodiles ont encore quatre matchs pour 
décrocher le maintien. Le 6 avril, ils auront fort 
à faire : ils recevront, salle du Moulin Blanc, 
Aulnoy-lez-Valenciennes, leader de la saison, 
et auront besoin d’encouragements.

Retrouvez tous les résultats et les annonces sur   

RÉSULTATS ET ANNONCES
DIM. 24 MARS
Rég. 3 hommes Rugby RCA  Leforest 12 - 25

Rég. 1 femmes Rugby Armentières  UHRF 19 - 88

SAM. 30 MARS
20h00 CHARNAY  SAHB  Match de Champ. LFB Pro 
Basketball Féminin  

Point 
week-end

Basket-ball

Les Lionnes croquées  
par nos Green Girls 



SAM. 30 MARS
Double chasse aux œufs 
au Dragon d’Eau

 De 9:30 à 11:30 pour 
les enfants de 6 mois à 
5 ans ; à partir de 15:45 
pour les plus grands.

Prends-en d’la graine 
spectacle théâtral et litté-
raire de Johann Charvel

 14:30 - Médiathèque 
communautaire des Encres. 
Pour ados et adultes. Gratuit.

Toc Toc, comédie de Laurent 
Baffie jouée par la compa-
gnie L’un deux 3. Spectacle 
organisé par le Club 41 au 
profit de Couleurs de vies.
Six patients bavardent dans la 
salle d’attente du docteur Stern, 
l’un des plus grands spécialistes 
dans le traitement des troubles 
obsessionnels compulsifs. Ils 
ont dû attendre de nombreux 
mois pour obtenir cette fameuse 
consultation. L’heure tourne 
mais le neuro-psychiatre 
n’arrive pas. Les patients 
décident de tromper l’ennui.

 20:00 - Théâtre des Sources. 
Informations et réservations : 
c41saintamand@gmail.com

DIM. 31 MARS
Chasse aux œufs et à la  
pancarte organisée par le  
Comité de la Bruyère

 De 9:30 à 12:00. Place de la 
Bruyère. Gratuit, inscription le 
jour même

LUN. 1ER AVRIL
Chasse aux œufs organisée 
par le Comité d’animation et de 
promotion de la collinière

 À partir de 10:00 - jardin 
partagé du Limon

Chasse aux oeufs organisée 
par le Comité du Cuyet

 De 10:00 à 12:00 autour de 
l’école Georges-Wallers

DU 5 AU 17 AVRIL
Ricochet
Seul ou en groupes, tentez de 
résoudre neuf énigmes. Une 
exposition prolonge le jeu.

 Aux horaires d’ouverture - 
Médiathèque communautaire 
des Encres. Gratuit

SAM. 6 AVRIL
Salon du livre par Paroles 
d’Hucbald et la confrérie des 
Chevaliers de la Tour. 

Une soixantaine d’auteurs 
seront présents. Un stand de 
livres d’occasion sera tenu 
par les Amis des moulins 
amandinois.

 De 10:00 à 18:00 - Espace 
Jean-Ferrat. Gratuit

De nombreuses animations 
seront proposées durant le 
salon.

 De 10:00 à 18:00 : 
démonstrations liées 
aux métiers du livre par 
l’association Typo’art

 10:00 : marche dans la 
ville de 6 km organisée par 
le LARS. Départ de l’espace 
Ferrat.

 11:00 : spectacle de 
marionnettes pour les 3-7 
ans par Anne Théréné

 14:30 et 17:00 : kamishibaï 
pour les 3-12 ans par 
Pascale Lecoeuvre

 15:00 et 16:00 : sourires 
en poésie avec Paul 
Bergèse. à partir de 8 ans

Concert blindtest inversé  
par Cyril Blondel
Les participants doivent recon-
naître des titres chantés en yaourt 
et accompagnés à la guitare.

 De 18:00 à 20:30 - 
Médiathèque communautaire 
des Encres. Gratuit, sur 
inscription au 03 27 22 49 80

DU SAM. 6 AU LUN. 9 AVRIL
Ducasse du Moulin des 
Loups 

 Sam., lun., mar. de 15:00 à 
20:00, dim. de 10:00 à 21:00 - 
Place Jean-Jaurès.

DIM. 7 AVRIL
Brocante organisée par 
le comité de promotion et 
d’animation de la Collinière

 De 9:00 à 18:00 - Rue Henri-
Durre.

Concert de printemps par 
l’harmonie municipale avec la 
participation de Sugar Suzy Band

 16:00 - Théâtre des Sources. 
Gratuit

SAM 10 AVRIL 
Med’enquête
Menez l’enquête à la médiathèque.

 À 14:30 - Médiathèque 
communautaire des Encres. 
À partir de 10 ans. Gratuit, sur 
inscription au 03 27 22 49 80

SAM. 13 AVRIL
Composi-Lions du samedi

C’est un exercice connu, souvent 
redouté, parfois détesté. Venez 
confronter votre connaissance 
de la langue et de la grammaire 
françaises à l’épreuve d’une 
dictée, moins redoutable que 
lorsqu’elle était composée par 
Bernard Pivot.

 14:30 - espace Jean-Ferrat. 
Inscription à réaliser avant le 
6 avril à l’adresse suivante :                    
xavier.degheselle@trackx-rail.
com en indiquant vos nom, 
prénom, âge pour les juniors, 
adresse postale, adresse mel  
et catégorie (adulte, junior 
(moins de 16 ans) ou expert). 
5€ par participant. Gratuit pour 
les moins de 16 ans

VEN. 19 AVRIL
Concert violon et orgue 
par Frédéric Pelassy et Helga 
Schauert dans le cadre des 20 ans 
des Amis de l’église Saint-Martin

 20:30 - église Saint-Martin. 
10€, gratuit pour les moins 
de 12 ans. Réservation sur 
billetweb.fr/pro/saint-amand ou 
au 06 60 82 81 35

SAM. 20 AVRIL
Repair café amandinois par 
SQVA

 De 9:00 à 12:00 - Espace 
Malraux. Gratuit

Printemps de l’entraide par 
l’Entraide amandinoise
Vente de plants de fleurs, 
brocante, expo, petite 
restauration, buvette

 De 10:00 à 17:00 Halle de 
l’espace Raymond Bédé

Tournoi Mario Kart 8
 De 14:30 à 16:30 

Médiathèque Communautaire 
des Sources. À partir de 7 ans. 
Gratuit, sur inscription au 03 27 
22 49 80

DIM. 28 AVRIL
Journée du souvenir

11:00 - Jardin de la Mémoire

Tout l’agenda sur 
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DU 13 AVR. AU 5 MAI
Venez découvrir 14 œuvres 
de ce peintre immense qui 
a traversé le XXe siècle 
et marqué profondément 
l’histoire et l’évolution de 
l’art moderne.

 Visites libres les mer. de 
14:00 à 17:00, les sam. 
et dim. de 14:00 à 18:00. 
Musée de la Tour abbatiale, 
Grand’Place. Des visites 
guidées et animations 
seront également 
proposées.  
Réservations possibles au  
03 74 58 01 10. Plus 
d’informations dans 
la prochaine Vie 
Amandinoise.



En bref...
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 Les peintres des Amis des moulins 
ont exposé leurs œuvres, délicates et 
variées, à la Villa Dubois ces 23 et 24 
mars. Quelques-unes représentaient 
les Jeux olympiques et annoncent l’un 
de leurs grands projets de l’année :  
créer une fresque olympique qui 
sera exposée sur le moulin blanc. 

 Le concert d’Amandichoeurs et 
des Voix de Rachel, dimanche 24 
mars à l’église Sainte-Thérèse, a 
été très apprécié et a permis de 
récolter 1 264€ pour l’association 
de Les petits pas de Rachel.

 Une centaine d’exposants ont 
participé, dimanche 24 mars, 
à la brocante de la Croisette 
organisée par le comité Cuyet.

Restez en contact : 
Recevez gratuitement notre 
LVAnews 

Naissances  12 MARS HRUSTIC Valerio.

Décès  BAUDUIN VERDAVOIR Jeanne (93 ans). 
COSTAGLIOLA Claudette (76 ans). DESCOURRIÈRE 
CHEVAL Liliane (77 ans). DEBRABANT Serge 
(85 ans). DUROT Francis (72 ans). JOSEPH 
Jean-Jacques (66 ans). LEFÈVRE DELARUE 
Michelle (88 ans). MICHAUX Michel (96 ans).

Menu  MAR. 2 AVRIL. Œuf dur 
mayonnaise, macaronis au saumon fumé, 
gruyère râpé, glace au chocolat.

MER. 3 AVRIL. Sardine, sauté de bœuf à la 
flamande ou beignets de calamar, haricots 
beurre, pommes vapeur, yaourt bio, banane.

JEU. 4 AVRIL. Potage cultivateur, omelette 
bio, ratatouille, semoule, edam, golden.

VEN. 5 AVRIL. Salade aux agrumes, cordon 
bleu sauce aigre douce ou poisson pané, riz aux 
petits pois, Pont l’évêque AOP, éclair vanille.

Restauration scolaire

C’est parti pour « Mon 
restau responsable »
Chaque jour, 1 400 repas sont 
confectionnés à l’institut Notre-
Dame-des-Anges. Soucieux de 
son bilan carbone et du tri sé-
lectif, l’établissement a décidé 
d’aller plus loin en s’engageant 
dans la démarche « Mon restau 
responsable ». Mardi 19 mars, il a 
présenté les pistes d’amélioration 
qu’il va déployer durant les deux 
prochaines années : une commis-
sion restauration revue pour nouer 
un réel dialogue entre les élèves, 
l’équipe cuisine, les producteurs 
locaux ; mise en place d’un jardin 
pédagogique et d’un « potage 
engagé » hebdomadaire créé avec 
des légumes déclassés ; dégusta-
tion de légumes oubliés ; révision 
du système de transmission des 
effectifs pour éviter le gaspillage ;  
réalisation d’ateliers culinaires…

Exposition éphémère

Près de 300 dessins mis à 
sécher lors de la Grande Lessive
Des cordes tendues entre les arbres de la cité de l’Elnon, des épingles 
à linge. Jeudi 21 mars, les enfants de la crèche des Lucioles, des écoles 
Eugène-Thomas et Eugène-Pauwels, de l’accueil périscolaire de Marcel-
Benoist, les participants de la ludothèque, les habitants de l’Elnon ont 
accroché leurs dessins pour créer une exposition à ciel ouvert qui a attiré 
les passants tout au long de la journée. Sous un chapiteau, des crayons de 
couleurs et des feutres permettaient à chacun de rendre plus grande cette 
lessive artistique.

Journal municipal réalisé par le Service 
Communication, 69 Grand’Place, 59230 
Saint-Amand-les-Eaux, 03 27 22 49 70, 

lavieamandinoise@saint-amand-les-eaux.fr

Impression : Imprimerie Gantier 

 CÉRÉMONIE DES 
NOCES DE MARIAGE

Les couples souhaitant 
célébrer leur anniversaire 
de mariage le dimanche 
16 juin 2024 sont invités 
à s’inscrire avant le 26 
avril auprès du service 
à la population, en 
mairie, munis de leur 
livret de famille. Sont 
concernés les couples 
qui ont célébré leur 
mariage en 1974, 1964, 
1959, 1954, 1949...

 Infos au  
03 27 22 48 02

 BROCANTE

Hainaut collections 

organise une brocante 
le 1er mai dans les 
rues de Nivelle, du 
Faubourg-de-Tournai, 
résidence Davaine et 
chemin du Corbeau.

 Inscriptions le sam. 
6 avril de 9:00 à 12:00 
uniquement pour les 
riverains, ven. 12 av. 
de 17:00 à 19:00, 
sam. 13 av. et sam. 
20 av. de 9:00 à 12:00 
pour tous à la maison 
des associations, 9 
rue Jules-Imbault.

 SORTIE

Les Amis du musée 
organisent une sortie 

le sam. 13 av. afin 
de visiter, durant la 
matinée, le LAM, 
musée d’art moderne 
de Villeneuve-d’Ascq 
puis, l’après-midi, de 
suivre une visite guidée 
de l’exposition Peindre 
la nature, paysages 
impressionnistes du 
musée d’Orsay proposée 
par le Muba à Tourcoing.

 Bulletin d’inscription 
sur amisdumusee.
canalblog.com

 CHANGEMENT 
D’HEURE

Dans la nuit du samedi 
30 au dimanche 31 mars, 
nous avancerons nos 

horloges d’une heure.

À partir du lun. 1er 
avril, l’aire de jeux 
du Parc de la Scarpe 
sera ouverte chaque 
jour de 8:00 à 19:00.

À partir du 2 avril, 
la déchèterie de 
Saint-Amand passe 
également en horaires 
d’été (lire ci-contre).

 COLLECTE

L’Association des chats 
libres a besoin de 
pâtée, sachets fraîcheur, 
litière et croquettes.

 Sam. 6 av. de 8:30 à 
20:30 - 
Centre Leclerc 

 COLLECTE DÉCHETS
 MAR. 2 AVRIL(déchets verts)
 MER. 3 AVRIL(déchets 

ménagers, recyclables 
et verre)

 DÉCHÈTERIE
Jusqu’au 31 mars, du lun. au 
sam. de 9:30 à 12:15 et de 13:30 
à 17:00. Fermée le jeu. Le dim. 
de 9:00 à 12:00. Fermée le 1er av. 
À partir du 2 av., du lun. au 
sam. de 9:00 à 12:15 et de 
13:30 à 18:30. Fermée le jeu. 
Et le dim. de 9:00 à 12:00. 

 NUMÉROS UTILES
 Médecin de garde 

03 20 33 20 33
 Smir 03 27 22 49 00
 Mairie 03 27 22 48 00
 CCAS 03 27 09 08 40

À savoir


