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Actus...

Deux soirs

de représentation
au Théatre des
Sources

Des répétitions chaque jour.
Les 140 écoliers de I'école
Marcel-Benoist seront préts a
temps pour émerveiller leurs
parents et enseignants les

3 et 4 avril. Le travail a débuté
en juin par I'écriture de leur
spectacle, «Alice, le lapin blanc
et la reine de coeurn». Il y aura
du théatre, de la danse et du
chant durant pres de deux
heures. Lécole municipale de
musique et I'équipe éducative
de I’école ont encadré la mise
en scene.

Les parents d’éléves se sont
chargés de créer les décors et
les costumes d'un spectacle
placé sous le signe du
fantastique. « Ca recréé une
dynamique qui avait été mise
a mal par la Covid», se félicite
Alban Danjou, directeur de
I'établissement.
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Achim Hutten tire sa réeverence

En 1993, Achim Hutten était élu Burgermeister,
avant de devenir I'année suivante I’'Oberburger-
meister d’Andernach. En Allemagne, les villes ont
deux maires. Lun est élu par le conseil municipal.
Achim Hiitten avait rempli cette fonction avant de
ceindre I'autre écharpe municipale, celle du maire élu
par la population. «C’'est un homme tres attachant,
trés proche de sa population», souligne Thérese
Francois, conseillere municipale aux Jumelages. Trés
proche de notre population également.

Tout au long de ces trente années, le maire d’Ander-
nach est venu réguliérement dans notre cité ther-
male. A I'occasion du 50° anniversaire du jumelage
de nosvilles, il avait planté avec notre maire un chéne
dans le jardin de la Tour abbatiale, pour symboliser
cette amitié commune. Achim Hutten est également
devenu un des Chevaliers de laTour et a ceuvré en fa-
veur des échanges scolaires, économiques, culturels

et sportifs entre nos communes. Comme les Aman-
dinois, il s’est engagé dans la promotion de la paix
et de la fraternité entre les peuples.
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Pour s’occuper de ses petits-enfants, il a souhaité se
retirer de ses fonctions électives dans lesquelles il
était tres impliqué. Le lundi 20 mars, un grand hom-
mage lui a été rendu dans sa ville. De nombreux
ministres, représentants des Landern alentour et de
son Land, dont il était le maire le plus ancien, sont
venus le remercier.

Une délégation amandinoise était présente. Autour
deThérese Frangois, Patrick Dufour, adjoint au maire,
Freddy Brochard représentant de I'harmonie muni-
cipale et Christine Rousseau, directrice des services
techniques. lls ont profité de cette occasion pour évo-
quer avec la municipalité la venue, en mai, d'écoliers
allemands dans notre ville et le grand projet d’une
rencontre entre les deux harmonies.

Comment se renseigner
sur la mutuelle communale

Parfois avec un carnet de notes a la main, de nom-
breux Amandinois sont venus assister a la réunion
d'information, organisée jeudi 23 mars au Pdle se-
niors, pour présenter la mutuelle communale issue
de la récente convention entre la Ville et la mutuelle
Just.

Elle propose sept niveaux de couverture et des prix
amoindris, grace a |'effet de nombre des futurs sous-
cripteurs. «¢a ne veut pas dire une mutuelle bas de

-

gamme», a rappelé Philippe Mixte, le président de
la mutuelle spécialisée dans les mutuelles commu-
nales. «La municipalité souhaite permettre un accés
a la mutuelle a tous ceux qui n'en ont pas», a souli-
gné David Leclerq, adjoint au maire Ville santé bien-
étre. Avec la baisse du pouvoir d’achat, le prix des
mutuelles, ce n’est pas toujours évident d’avoir une
couverture santé. »

Beaucoup d’Amandinois peuvent étre concernés.
Les jeunes, les seniors mais aussi les personnes
sans emploi, les travailleurs indépendants de ou a
Saint-Amand, les agents de la mairie ou encore les
familles des employés... Pour donner des informa-
tions personnalisées, des permanences seront orga-
nisées par Just a plusieurs endroits de la ville.

) Salle Henri-Corchand, place Jean-Jaurés, les 4 avril,
2 et 30 mai, 27 juin. A la salle de la vie associative,
rue Jules-Imbault, les 11 avril, 9 mai et 6 juin. A
I'Espace Malraux, avenue du Collége, les 18 avril,

16 mai et 13 juin et a I'Espace Bédé, rue du
Faubourg-de-Tournai, les 25 avril, 23 mai et 20 juin.
Elles sont sur rendez-vous (d'une durée d’environ
45 minutes), pris directement aupres de la mutuelle
Just.
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Une semaine pour explorer
I’extraordinaire dans le quotidien

L'initiative est nationale. La Semaine de la petite enfance veut favoriser
I'éveil artistique et culturel des enfants deés trois mois et y sensibiliser
leurs parents. Les deux creches de notre ville ont concocté un programme
haut en couleur pour les tout-petits qu’elles accueillent.

Ca lui a beaucoup plu, a Stan, de
voir des touches de couleur tom-
ber sur le carton qui jonche le sol
du dortoir, mais marcher dessus,
il ne semble pas trés convaincu.
Avec trois autres petits d'un an
environ de la creche Les Pous-
sins, il découvre la peinture. C’est
assez rare comme activité avec
de si petits enfants. lls peuvent
toucher, étaler, se rouler dans la
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couleur s’ils le souhaitent. Cette
semaine nationale placée sous le
patronage de Pop, un dinosaure
rayé de couleurs, est aussi celle
de lI'extraordinaire dans [ordi-
naire. « Nous avons donc deman-
dé aux parents de nous apporter

des chaussettes solitaires pour
en faire des marionnettes, des
prospectus ou des rouleaux d'es-
suie-tout pour les transformer en
choses rigolotes», détaille Aline
Capelle, responsable adjointe
de cette creche qui accueille une
trentaine d’enfants au quotidien.

Un dress-code est établi. Les pa-
rents sont invités a mettre un peu
de la couleur du jour dans leur te-
nue, voire a ramener des aliments
de cette méme couleur afin que
leurs enfants découvrent, mani-
pulent, goltent légumes et fruits
colorés. Mercredi, ils étaient aus-
si invités a venir a la créche Les
Lucioles pour I'atelier «Le pop art
selon Andy Warhol ». lIs ont appo-
sé leur main pleine de couleur sur
une feuille blanche avant que leur
enfant n'en fasse de méme pour
créer I'effet de surimpression.Les
creches de notre ville essaient
tout au long de I'année d’asso-
cier le plus possible les parents a
leurs activités. «On voit la fierté
chez les enfants lors de ces ve-
nues », souligne Aline Capelle.

«Un peu de magie»

Les deux creches ont déja tissé
des partenariats avec la ludo-
theque, la médiatheque et I'école
d'arts de Saint-Amand pour que
les tout-petits aient un acces conti-
nu aux activités culturelles. Elles
ont aussi I'habitude de créer des
animations. « Cette semaine, nous
avons fait du pop corn, et tous les
jours des jeux de balle et des
bulles de savon, précise Audrey
Dubar, responsable des Lucioles
qui recoit une quinzaine d’enfants
au quotidien. Nous avons proposé
un peu de magie.» 4

Les rendez-vous
de la petite enfance

Des animations léchées pour
surprendre petits et enfants,
c’est toute I'année. Dans les
creches mais aussi a travers
les rendez-vous de la petite
enfance qui proposent des
sorties en forét, du yoga bébé,
des massages bébés, du bébé
signe, des ateliers Montessori,
d’initiation au portage
physiologique... lls sont ouverts
aux futurs et jeunes parents
Amandinois jusqu’aux 3 ans de
I’enfant, et sont gratuits.

» Inscription au 03 27 32 39 03
ou petite.enfance@saint-
amand-les-eaux.fr

Un accueil
pour tous

Tout au long de I'année,

les créches accueillent les

Amandinois de 10 semaines

a 3 ans et 3 mois de maniere

réguliere ou occasionnelle.
P Renseignements et
inscriptions au 03 27 32 39 02
ou petite.enfance@saint-
amand-les-eaux.fr
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Des voyages formateurs

Chaque année, des jeunes Amandinois s’envolent vers d’autres pays
avec un projet culturel, humanitaire, sportif... La bourse d’aide aux
départs autonomes leur donne un coup de pouce.

) Cinqg mois d’'études
a Hambourg

«Partir étudier a I'étranger est quelque chose
qui m’a toujours attiré, avance Matéo Cancia-
ni, 21 ans, rentré d’Allemagne fin février. Et
c’est tres valorisé en cursus d'ingénieur.» Il a
obtenu I'an dernier sa licence en ingénierie de
la santé et souhaitait réaliser son premier se-
mestre de master a Hambourg dont une des
facultés est partenaire de son école. «Je ne
connaissais ni le pays ni la langue.» Il n’était
encore jamais parti étudier a I'étranger non
plus. Lan passé, grace a son job d'étudiant, il
avait pu mettre un peu d’argent de coté. A tra-
vers le programme d’échange Erasmus, il a bé-
néficié d'une bourse. Par sa mére, il a entendu
parler de I'aide aux départs autonomes de la
municipalité. « Ca a été une sacrée aide. »

«J’ai découvert une culture a part. Ce séjour
m’a rendu plus adaptable, flexible. » Il souhaite
devenir ingénieur biomédical a terme. «Je se-
rai amené a travailler avec des compagnies
tournées vers l'international. Ce sera important
d’avoir cette flexibilité que j'ai pu développer.
C’est une valeur ajoutée. J’encourage chacun,
méme s'il a des doutes comme j'ai pu en avoir,
a se lancer.»

La bourse d'aide aux départs
autonomes, qu’est-ce que c’est ?

La Ville aide, avec le soutien du
Département, les Amandinois de 16 a
25 ans porteurs d’'un projet de mobilité

sportif, culturel, humanitaire ou lié aux
études. Chacun peut en bénéficier une
fois, apres présentation de son projet
devant un jury. Elle est de 420€ a 500€.
Les formulaires de demandes sont sur le
Portail famille du site internet de la ville
ou aupres du service Jeunesse.

P Une année de césure
en Hongrie

Grace a un échange universitaire, Si-
mon Lefebvre est allé étudier un se-
mestre en Espagne I'an dernier. «J’ai
toujours voulu voyager beaucoup,
c’était la premiére opportunité de le
faire.» Sur place, il découvre une ap-
proche différente des études, du tra-
vail et rencontre des jeunes venus
des quatre coins du monde. Avant de
réaliser son master, Simon souhaite
partir a nouveau. «Je cherchais un
pays ou I'on a moins I’habitude d'al-
ler. LEurope de I'Est m’intéressait beaucoup. »
En novembre, il a posé ses valises a Budapest
ou il compte rester jusqu’en juillet. «Je ne re-
grette pas mon choix. Je trouve pertubant et
enrichissant d'étre au contact d'une langue
que je ne parle pas. J'aime |'architecture d’ici,
les églises, les toits plein de couleurs, et étre
pres de nombreux autres pays a visiter. Le co(t
de la vie est également moins important ici.»

Pour partir en Espagne, I'étudiant en commerce
a travaillé comme vendeur pendant un an et
demi dans une enseigne de bricolage. A Buda-
pest, il a été recruté par le service clients d'une
plateforme de location en ligne. «Ma meére
m’avait parlé de la bourse de la ville. Elle m’a
été d'une grosse aide a mon arrivée quand il a
fallu trouver un appartement et I'équiper. J'ai
pu démarrer mon séjour en toute sécurité.»

) Au Brésil !

Lopportunité était alléchante. Lécole lilloise
dans laquelle Juliette Dubruille effectue son
master de finances possede plusieurs campus a
I’étranger. «J’avais réalisé un échange en Alle-
magne quand j'étais au lycée de Saint-Amand,
puisj'y suis retournée six mois en stage en 2021.
J'ai aimé rencontrer d’autres gens, voir d'autres
modes de fonctionnement, comment d’autres
travaillent.» Cette fois, elle choisit de sortir
d’Europe. En janvier 2022, elle arrive a Belo Ho-
rizonte pour trois mois et demi. Elle avait bénéfi-
cié de bourses pour aller en Allemagne. Elle sol-
licite celle de la Ville pour ce voyage-la. «J'ai été
surprise par la vision de la vie trés optimiste des
Brésiliens. Ca m'a permis de prendre du recul et
d’avancer sur certains sujets, comme mon choix
de master 2, dans un cadre serein.»

» Un semestre en Espagne

Avec la Covid-19, Paul Fontaine n'avait pas pu
partir plus té6t. En 2°¢ année de master de tra-
ductologie, c’était le moment ou jamais d’ef-
fectuer un semestre en Espagne dont il étudie
la langue. Il y avait effectué un séjour chez I’ha-
bitant lorsqu’il était au collége, y était retourné
pendant des vacances. Direction, cette fois,
Murcie pour un semestre. «J'estime que c’est
essentiel pour tout étudiant de faire un voyage
a l"étranger comme celui-ci. Il nous apporte
une valorisation sur le CV, une expérience. Et il
faut profiter du statut d’étudiant : en plus de
bourses, il permet d'avoir des prix pour les mu-
sées, le cinéma, la restauration... 4
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Les festivités qui
s’annoncent en 2023

Ces prochains mois vont étre riches en rendez-vous. Concerts,
théatre, concours hippique, course cycliste d’un jour, santé...
Chacun devrait y trouver son bonheur.

Festi'santé

Neuf jours pour voir la santé autrement. Sans
tabou mais avec beaucoup d'amusement.
Dans chaque quartier de la ville auront lieu
des animations, des spectacles, des ateliers.
Certaines journées seront a theme, comme le
6 mai avec la belle et grande Féte de la vie a
la salle Alfred-Lemaitre ou le 12 avec le salon
de I'autonomie au Pdle seniors. Chacun, peu
importe son age, trouvera de quoi la formule
qui lui plait et la réponse a ses questions.

) Du 6 au 14 mai. Gratuit.

La 125¢ édition
du concours hippique

Treize épreuves vont se dérouler pendant
trois jours au Parc de la Scarpe. Le grand-
prix de la Ville (hauteur : 1,35 métres) du
concours, classé en Nationale 2, sera remis
le dimanche en fin de journée.

Auront également lieu un parcours d’obsta-
cles original et trés spectactulaire ainsi que,
grande premiére, une épreuve de «Jump
and drive». Les cavaliers feront un méme
parcours a cheval puis en voiture électrique.
Chaque plot ou balle de tennis touchés vau-
dront pénalité.

Par ailleurs, durant ces trois jours, des ani-

= mations pour toute la famille seront propo-

sées (manege, balade a poney, village gon-
flable...) ainsi qu’une exposition de photos
historiques du concours.

P Vendredi 12 mai de 14:00 & 18:00,

samedi 13 et dimanche 14 mai de 10:00

a 18:00. Parc de la Scarpe. Gratuit.
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Le festival
de l'eaulympisme

A un an des Jeux olympiques de Paris, le
festival de I'eau ne pouvait étre qu'un fes-
tival de I'eaulympisme. Le 21 juin, la féte de
la musique va s’emparer des commerces et
des quartiers pour lancer les festivités. Le
23, des sportifs de haut niveau partageront
leur expérience olympique lors d'une confé-
rence al'Espace Jean-Ferrat. Le lendemain,
les équipements sportifs de la ville propo-
seront des initiations aux sports. Et Yannick
Noah donnera le soir un concert dans le jar-
din de laTour abbatiale.

Le 25, a 14:00, préparez-vous a en prendre
plein les yeux : une grande cavalcade partira
de chaque quartier de la ville, chacun repré-
sentant un continent, pour un final en apo-
théose derriere laTour abbatiale.

P Du 21 au 25 juin. Gratuit.

La 1¢* Ronde des Sources

Saint-Amand est une terre de vélo. Aprés
avoir longtemps accueilli le Grand-Prix de
Denain et les 4 Jours de Dunkerque, apres
avoir organisé les championnats de France
de cyclisme sur route, professionnel et
amateur, notre ville ouvre pour la premiéere
fois ses rues a un peloton d'une cinquan-
taine de coureurs pour le premier critérium
professionnel et international de notre cité
thermale.

P Vendredi 1¢ septembre, 18:00.

La Faites du jardin

Sur la Grand’place, venez acheter
des fleurs, des plants, des
bulbes, des arbres, des arbustres,
des outils de jardinage...

Jeudi 18 mai. De 8:00 a 16:00




La Forestierel

Une édition
sous condition

dantesque

Malgré la grisaille, la pluie et le vent
tempétueux, plus de 160 participants étaient
présents dimanche pour se confronter a
cette course en nature. Le parcours en forét
était formidable, mais la météo... «il fallait
de bonnes chaussures pour faire la course,
méme moi avec de bonnes baskets j'ai glissé
plusieurs fois», a concédé Pierre-Frangois
Matton, un des coureurs. Julien et Cédric
sont arrivés parmi les 3 premiers de leurs
parcours respectifs : «la boue aura rendu le
tracé tres technique. On a beaucoup chuté ».
Mais le plaisir de participer, lui, est resté

intact.

P Résultats du 6 km : 1¢ Julien Lecomte,
2¢ Rachid Taghli, 3¢ Yann Sandrock.

Résultats du 12 km : 1¢" Elvis Lefebvre,
2¢ Cédric Semail, 3¢ Thomas Delbonde.
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Escalade

Le plein de visiteurs pour
le premier open d’escalade

210, c’est le nombre de grimpeurs qui était
attendu le 26 mars a la salle Maurice-Hugot.
En effet, le club Escal’amandinoise organisait
pour la 1% fois un open ouvert aux moins de
14 ans.

Lobjectif recherché était de susciter I'en-
vie pour les jeunes grimpeurs de participer
aux compétitions d’escalade, mais aussi de
permettre aux parents d’assister a la pres-
tation de leurs enfants. Comme le précise le
président de l'association, André Bal, «ha-
bituellement les parents d’enfants licenciés
déposent leurs enfants puis discutent un peu
avec l'initiateur, mais ne voient jamais vérita-
blement leurs petits en action ».

Une premiere fois réussie

Tout était au rendez-vous pour cette jour-
née d'open. Il y avait un écran diffusant les
images des grimpeurs au sommet du mur
et une formidable entente entre parents et
enfants. Un ensemble qui a séduit Pierina,
10 ans : « Ca fait deux ans que je fais partie du

club, je voulais participer méme si, au début,
j'étais un peu stressée, je me suis bien amu-
sée.» Méme son de cloche auprés de Virginie
et Paola, sa fille, ayant fait le déplacement de
Louvroil. «C’est trés bien organisé, ce serait
bien que ca ait lieu plus souvent. Le parcours
n’est pas trop complexe », pointe la maman.
19h, I'heure du bilan, sans aucun doute les
enfants en garderont de bon souvenirs. 4

1

En bref...

» GYMNASTIQUE

Ce week-end se

tenait le championnat
départemental de
gymnastique fédéral B a
la salle Alfred Lemaitre.
350 gymnastes de 7 a 14
ans dont 3 équipes de la
SLA ont participé devant
750 spectateurs.

» TENNIS DE TABLE

Gauthyer Bourlet,

11 ans, termine 2¢
au championnat des
Hauts-de-France. I

confirme sa place pour

les championnats de

France du 28 au 30 avril

en catégorie Minimes.

12 a 99 ans ainsi qu'une
démonstration par les
débutants jusqu’au plus
haut gradé du club.

2¢dans la méme catégorie
chez les garcons. Patrick
Vanaecker arrive 2° et

Maxime Crépy 4° parmi
les seniors Arc a poulies.

Clara Cijan, de son c6té,
termine 2¢ en Juniors
Filles alors qu’elle est
seulement cadette. Elle
se qualifie également
pour les championnats
de France en catégorie
Juniors Filles.

» AIKIDO
L‘Aikido Club organise une
porte ouverte au dojo.

Un cours pratique sera
proposé aux visiteurs de

Prévoyez une tenue
confortable.

» 15 avril - 14:00 a 17:00.
Entrée libre. Plus d'infos
au 06 80 40 19 48

» TIR A L’ARC

Lors du tir campagne de
Samara sélectif pour le
championnat de France,
Léane Casterman a
terminé 1% dans la
catégorie Femme U18 Arc
Classique, Hugo Gysels

RESULTATS ET ANNONCES

VEN. 24, SAM. 25 & DIM. 26 MARS
LBE pro féminin Handball  Nice p SAH PH 26-21
LFB féminin Basketball SAHB) Lyon 61-89

Séniors R1 masculin  Football SAFC » Tourcoing 0-0
SAM. 1¢r AVRIL

20:30 Landerneau  Basketball Landerneau ) SAHB.
Match championnat LFB féminin

DIM. 2 AVRIL
15:00 Valenciennes Rugby Marquette-lez-Lille » RCA. Demi-

finale régionale séniors féminines

Retrouvez tous les résultats et les annonces sur Q (\




Tout un

programme

AVRIL
2023

DU 1¢* AVRIL AU 15 JUIN
INSCRIPTION au Concours

des Maisons Fleuries
P Info sur saint-amand-les-eaux.fr

SAM. 1¢r AVRIL
SALON DU LIVRE

A par les Chevaliers
A% delaTour & Paroles
-~ d’Hucbald et les
Amis du moulin
Amandinois
gb 10:00 & 18:00 -
e Espace Jean-
- Ferrat. Entrée
gratuite

he

DIM. 2 AVRIL
MARCHE DES

PRODUCTEURS
LOCAUX par les Amis de

I’école G. Wallers

P De 8:30 & 13:00 - Place du

Mont des Bruyéres. Inscriptions
de 9:00 a 12:30 pour la brocante
du 8 mai du Mont des Bruyeres

LUN. 3 AVRIL
CAFE PAPOTE

Les parents peuvent venir quand
ils le souhaitent discuter de leur
quotidien. Par les Rendez-vous de
la Petite Enfance

) 9:30 4 11:30 - Maison de
I'Enfance Jimmy-Veaux, rue de
la Colliniére. Sans réservation.
Entrée libre

VEN. 7 AVRIL
SALON D'ECOUTE
ET DE PAROLE

Un professionnel de I'écoute sera
a votre disposition

P 14:00 & 16:00 - Maison Louise
de Bettignies. Entrée libre et sans
rendez-vous

SPECTACLE

LES VOYAGEURS
DU CRIME

P 20:30 - Théatre des Sources -
Inscriptions sur billetterie-theatre-
des-sources.maplace.fr

SAM. 8 AVRIL
SORTIE JEUNESSE

BALADE STREET ART

aWazemmes - Lille

P Infos et inscriptions en Régie

ART
DEMONSTRATION DE
PEINTURE 3 1a chicorée et a

I"acrylique, par Homahé, artiste
amandinoise
P Dés 14:00 - Maison Louise de
Bettignies. Entrée libre

SAM. 8 & DIM. 9 AVRIL
CHASSE AUX GEUFS

Deux trains de Paques vous
emmeénent vers une chasse
aux ceufs. Par le CFVS.

) Sam. & 15:00 et dim. a 10:00.

Réservation sur cfvsb9.com.
Pas d'inscription sur place

Par le Dragon d’Eau,
pour les enfants de 3 a 12 ans

P Sam. 15:45 & 17:00

Par le Comité des amis de I'école
Georges-Wallers.
P Dim. 10:00 devant I'école
Georges-Wallers. Entrée gratuite.

Par le Comité de la Bruyeére
Espace ludique pour les moins
de 5 ans et chasse aux pancartes
pour les enfants, ados et adultes

P Dim. 9:30 & 12:00 - Place de la
Bruyere. Inscription libre

VEN. 14 AVRIL
SALON D'ECOUTE
ET DE PAROLE

Un professionnel de I'écoute sera
a votre disposition

P 14:00 & 16:00 - Maison Louise
de Bettignies. Sans rendez-vous

DEJ 14 AU 19 AVRIL
FETE FORAINE au Moulin

des Loups

P Ven., sam., lun., mar. et mer.
15:00-20:00, dim. 10:00-21:00 -
Place Jean-Jaures (tarifs réduits
les mar. 18 et mer. 19)

DU 15 AU 23 AVRIL
PEUR SUR LA VILLE

Exposition photo organisée par
la Société des photographes
indépendants

» Ven. 14:00-18:00, sam.
et dim. 10:00-18:00 -
Villa Dubois.

Gratuit.

3B

| N U"A A

VEN. 14 AVRIL
REPAS DE PRINTEMPS

par le Péle Seniors

P A partir de 11:00. Réservation
au 0359838770

SPECTACLE

& A

MARIANNE JAMES,
TOUT EST DANS
LES VOIX

P 20:30 - Théatre des Sources.
Réservation sur billetterie-theatre-
des-sources.maplace.fr

SAM. 15 AVRIL
11° PRINTEMPS

de I’Entraide Amandinoise.

Trouvez votre bonheur sur
I’espace brocante, profitez pour
acquerir quelques plants de fleurs
pour égayer votre parterre ou
votre balcon et terminez votre
visite par la dégustation d’'une
petite gourmandise sucrée.

» De 10:00 a 17:00 - Espace Bédé

SORTIE INTER
GENERATIONNELLE

aux cerfs-volants de Berck.
LEspace Bédé organise une sortie
a destination des familles, des
adultes et des seniors amandinois

» Inscriptions jusqu’au 7 avril,
uniguement sur rendez-vous au
0327 09 08 40

DIM. 16 AVRIL
COLLECTE DE SANG
) De 8:30 & 13:00 - Espace Bédé

BROCANTE du Moulin des

Loups

) De 9:00 & 17:00 - Rue Henri
Durre

DIM. 23 AVRIL

CEREMONIE

LES NOCES DE
MARIAGE 2023 pour les

couples ayant fété leurs 50 ans,
60 ans, 65 ans, 70 ans de mariage
(et plus) en 2022.

P 10:30 - Espace Jean-Ferrat

VEN. 28 AVRIL
CEREMONIE

MEDAILLES DU
TRAVAIL
P 19:00 - Espace Jean-Ferrat

SAM. 29 AVRIL
ACTIVITE HANDBALL
ET ATELIERS
EDUCATIFS

Théme : environnement
P 9:30 4 12:00 - EInon

LES 29 & 30 AVRIL

20 ANS DU
FESTIV'DANCE organisé

par I'association The Dancers.
Grace a ce concours de dance,
découvrez de nombreux talents
alliant passion et amour de la
danse, et un jury exceptionnel.

P De 14:00 & 17:00 et de 19:00 &

22:00 -Théatre des Sources. Info
et inscriptions sur thedancers.fr

DIM. 30 AVRIL
CEREMONIE

I | JOURNEE DU
SOUVENIR

P 10:30 - Jardin de la mémoire

JUSQU'AU 30 AVRIL
EXPOSITION

LUMIERE DE FEMMES

A la Maison Louise de Bettignies
P Sam. & dim. de 13:30 & 18:00
(visite libre) ou 14:00, 15:00,
16:00 (visite guidée)




Un beau concert
de printemps

LHarmonie municipale a rencontré
un vif succes lors de son concert
de printemps donné auThéatre
des Sources. Elle ne tient pas a

en rester la : elle recherche de
nouveaux musiciens.

84 N°1212

Aménagement
Bientot des toilettes publiques
au parking Davaine

Elles seront au nombre de deux et I'une d’elles sera accessible aux per-
sonnes a mobilité réduite. Une plateforme a été créée la semaine derniere
sur le parking Davaine pour accueillir ces futurs sanitaires préfabriqués.

Les craquelins
sont de retour

La légende raconte que le roi
Dagobert offrait des vivres chaque
jeudi précédant Paques, pour son
anniversaire, et qu’ainsi est née la
tradition du craquelin dans notre
cité qui, il y a bien longtemps,

lui a appartenu avant qu’il ne
I'offre a saint Amand. Est-ce
pourquoi nos craquelins ont une
forme qui rappelle 'embleme

des Mérovingiens ? Cette annnée
encore, la tradition est respectée.

P Sivous étes intéressés,

rendez-vous les jeudis soir a I'école

municipale de musique.

Ils seront ensuite habillés du méme bardage métallique que les toilettes

publiques situées a coté de la Tour abbatiale. Un chemin piétonnier facili-
tera leur acces. Elles seront a la fois automatiques, c’est-a-dire qu’elles se

nettoieront seules, et accessibles gratuitement a tous ceux qui en auront
besoin dés leur ouverture, en juin.
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» TRUCS &

. ASTUCES SANTE

- BIEN ETRE

Je mange de saison.

Le printemps s’installe et
les fruits et les légumes de
saison, riches en vitamines,
en sucres naturels et
en eau arrivent sur les
étals comme la pomme,
la fraise, le cresson,
les champignons, les
courgettes, les betteraves,
les navets... Savez-vous
que lorsque I'on mange
des fruits de saison, cela
signifie qu’ils sont arrivés
a maturité, et cela de facon
naturelle. lls sont par
conséquent plus savoureux

&

et beaucoup plus riches en
nutriments qu'hors saison !
Cela permet également de
soutenir les circuits courts.
En résumé, consommer
des aliments de saison est
bon pour le corps mais
également I'économie
locale.

» FAITES DU JARDIN
Inscrivez-vous. La Faites du
jardin se tiendra le 18 mai
sur la Grand'Place. Si vous
y souhaitez exposer, vous
devez vous inscrire d'ici le
19 avril.

» Informations aupres de

|'Office du commerce au
03 27 22 48 41

» BROCANTE DU
MONT DES BRUYERES
Les Amis de I'école
Georges-Wallers organise
une brocante lundi 8 mai
de 8:00 a 15:00 dans le
quartier du Mont des
Bruyeres. Si vous souhaitez
exposer, les inscriptions
seront prises du 3 au 14
avril de 17:00 a 19:00, au
452 place du Mont des
Bruyéres.

» Infos au 03 27 48 80 87
ou 06 74 53 16 87

» MAISONS FLEURIES
Vous éters particuliers ou
professionnels et aimez
fleurir votre devanture

ou votre commerce,
le concours est ouvert
jusqu’au 15 juin
» Réglement du concours
sur le site de la ville

» PRODUITS RATICIDES
DU 3 AU 7 AVRIL

Dans le cadre d'une
campagne de distribution
de produits raticides, un
véhicule sillonnera la

ville par quartier avec un
avertisseur.

» INFO SIAVED
Passage a I'heure d'été en
déchéteries

» Lire ci-contre

» COLLECTE DECHETS
» MAR. 4 AVRIL
(Déchets de jardin)

» MER. 5 AVRIL

(+ sacs jaunes/verre)

» MER. 12 AVRIL
(déchets ménagers)

» DECHETERIE

Du lun. au sam. de 9:00
a12:15etde 13:30 a
18:30. Le dim. de 9:00

a 12:00. Fermeture le
jeu. et les jours fériés.

» NUMEROS UTILES
» Médecin de garde
0320332033
» Smir 03 27 22 49 00
» Mairie 03 27 22 48 00
» CCAS 03 27 09 08 40

Restez en contact :

m LUN 3 AVRIL. Velouté de courgettes bio,
steak haché de beeuf, haricots beurre, pommes
sautées au beurre, yaourt, orange bio.

MAR. 4 AVRIL. Salade flamande, mijoté de porc
aux abricots, amandes et miel, semoule bio,
camembert, éclair vanille.

MER. 5 AVRIL. Salami, bouchée de poisson, riz
pilaf brunoise de légumes, cantal AOP, banane bio.
JEU. 6 AVRIL. Péche au thon, sauté de veau aux
champignons, jeunes carottes, pommes de terre,
fromage blanc a I'orange, chocolat de Paques.
VEN. 7 AVRIL. Salade de lentilles bio, croc soja
fromage sauce tomate, coquillettes bio, yaourt
aromatisé, kiwi bio.

HOUEL Léon (85 ans). LABBE JOLY
Roselyne (75 ans). MASCART Jacques (80 ans).
BRASSEUR Jean-Luc (73 ans). DELISSEN Marcel

(72 ans). GAUDET Léonie (99 ans). MASSINON Sylvain
(67 ans). DUMUR REANT Adrienne (87 ans). BOUTET
WASCHEUL Josette (75 ans).

Recevez gratuitement notre
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