(=]
—
(=]
o~
o
i
=
—
=
—
(-]
~
(=]
-
L
—
1

—
(=2
LA
o

=

Hebdomadaire d

"informations

le tour d’horizon des

projets amandinois .

La premiére des cinq réunions de
concertation préalables au vote
du budget communal s'est dérou-
lée samedi dernier a la salle des
sports du Moulin Blanc. Elle
concernait les quartiers de la
gare, du Moulin Blanc, de la
Bruyeére et du Saubois, et a débu-
té par une présentation des fi-
nances de la Ville et un tour d’ho-
rizon complet des projets en
cours a Saint-Amand.

n 2010, le budget de

Saint-Amand s’él¢e-

vera a quelque 57 M€

répartis entre inves-
tissement (26,5 M€) et fonc-
tionnement (30,5 M€). Entre
1995 et 2009, ce sont pres de
120 M€ d’investissements
qui ont ainsi été réalisés,
en travaux et équipements
divers. Dans le méme temps,
la dette par habitant a reculé
de 2068 € en 1995 a 1392 €
cette année. En 15 ans,
les impdOts ont connu une
hausse maitrisée, passant
de 149 a 159 € par habitant
en moyenne. « Cette année,
pour la quatorzieme année
consécutive, il n’y aura pas

d’augmentation des taux
communaux. Si les impots
vous semblent trop lourds,
c’est que d’autres auront
chargé la mule », a prévenu
le député-maire.

Des réalisations 2009

aux projets 2010
L’inventaire des réalisations
2009 a commencé par une
évocation des travaux de la
Tour abbatiale et de 1’église
Saint-Martin, qui suivent leur
cours dans les délais impartis,
et de I’école Louise Dematte,
le nouveau groupe scolaire
du Moulin Blanc inauguré en
octobre dernier. Il fut égale-
ment question de ’acheéve-
ment des travaux au centre
de loisirs « La Fourmiliére »,
désormais doté d’un chalet
pour les activités en inté-
rieur ; de la rénovation de la
salle des sports du Moulin
Blanc, qui sera prochainement
gardiennée afin de mettre fin
aux incivilités récemment
commises sur I’équipement
remis a neuf ; des travaux de
voirie et des derniéres réalisa-
tions en matiére de logement.

Logement qui constituera une
part importante des investis-
sements consentis cette année
par la Ville et ses différents
partenaires. Le programme
de I’ancienne aumonerie,
du fait de discussions entre
le bailleur social en charge
du projet, Groupe Hainaut
Immobilier, et I’architecte
des Batiments de France,
devrait étre lancé cette année,
tout comme les études sur le
devenir de la CIMI, un projet
de logements rue Louise de
Bettignies et 1’aménage-
ment d’appartements rue des
Anges.

Au rayon du développement
économique, citons I’exten-
sion du centre commercial
E. Leclerc, et la création de
neuf nouvelles enseignes,
d’un hotel deux étoiles et d’un
cinéma. Ce dernier se fera
« la ou ailleurs », a signalé
le député-maire. « Ailleurs
sur la rocade » s’entend,
puisque le projet de bowling
ne verra probablement pas
le jour - « Les banques sont
frileuses » -, libérant de ce
fait une parcelle a I’autre bout

de la zone de tourisme et de
loisir. En revanche Caval’Kid
sortira de terre conformément
au projet initial.

Le quotidien au cceur

du débat

Toujours dans les tuyaux,
¢galement, le projet d’un
¢co quartier au départ du
chemin des Hamaides ; celui
d’un centre thermoludique en
centre-ville ; et la transfor-
mation de ’ancienne friche
industrielle Bonna en zone
artisanale dévolue aux PME-
PMI. Ce premier rendez-
vous s’est conclu apres les
traditionnelles « questions/
réponses » qui ont permis
aux habitants du quartier
de mettre des mots et des
requétes sur leurs préoccupa-
tions quotidiennes. Lesquelles
concernaient essentiellement
la sécurité routiere (le non-
respect des feux de signalisa-
tion par exemple), la qualité
de vie (la réfection des trot-
toirs et voiries) ou bien encore
les incivilités réguliérement
constatées (dépots d’ordures
sauvages...). H
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Le « rouge et blanc»
de Pierre Beaury
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Deux nouveaux

ouvrages pour
le fonds ancien
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Solidarité Haiti
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+ Exposition «Eclats de terre» de Jean-Jacques
Liory, potier et Juliet C., peintre, Musée de la Tour Ab-
batiale (Lundi, mercredi, jeudi et vendredi 14h-17h,
samedi et dimanche 10h-12h30 et 14h-17h)

= Samedi 30 janvier

+ Danse: «Et aprés », spectacle de la (¢ XY, dans le
cadre de Cap sur la danse - 20h30 - Thédtre

+ Grande initiative de solidarité pour le Peuple
Haitien, a l'initiative de la Municipalité et du CCAS

= Dimanche 31 janvier

+ Loto du Comité Philanthropique du Mont des
Bruyeres - 14h30>20h - Salle Alfred Lemaitre

+ Dépot de gerbe a l'occasion du 37¢ anniver-
saire de la catastrophe du Faubourg de Tournai
- Stéle - Carrefour de I'Europe

= Samedi6 févrieij

+ Rassemblement International des Saint-
Amand par I'Association Amandicum - 10h30>18h
- Espace Associé et Thédtre

Samedi 30 janvier
aymnasTioue : CONCOURS ETOILES secteur par L'Amandi-
noise - 13h>19h - Complexe omnisports Jean Verdavaine
roorsalL: AS OUTINORD - DUNKERQUE (Division
Honneur Régionale interentreprises) - 15h - Stade du
Complexe Omnisports Jean Verdavaine

gasker-ALL: HBCSA-PH - ROUEN (Nationale 2) -
20h30 - Salle du Complexe Omnisports Jean Verdavaine

Dimanche 31 janvier
rooreaLL : SAFC (1) - DOUAI (Division Honneur) - 15h -
Stade municipal

Si tous les Saint-Amand
du monde...

EVENEMENT

...voulaient se donner la main, ils se retrou-
veraient a Saint-Amand-les-Eaux le samedi 6
février. Le week-end prochain, la cité thermale
accueillera en effet la huitieme édition de la
rencontre internationale annuelle «Sur les traces de
Saint-Amandb>. Initié par I'association locale Aman-
dicum, ce rendez-vous a pour but de fédérer les
communes, lieux-dits et paroisses d’Europe portant
le nom de I'évéque évangélisateur. Le moine Amand
fut entre autres, au VII° siécle, le fondateur de |'ab-
baye d’Elnon en pays de Pévele (I'actuel Nord de la
France). Homme de Dieu et fonctionnaire du Roi,
européen avant I'heure, il évangélisa notamment
la Belgique, les Pays-Bas et la Rhénanie, et fonda de
multiples lieux qui portent aujourd’hui son nom et
avec lesquels Saint-Amand entretient donc d‘étroites
relations amicales.

Programme de la journée du 6 février: accueil des
participants par I'association Amandicum, avec la So-
ciété des Arbalétriers (10h30, Espace associé); 11h:
départ pour un parcours historique sur le theme
«Trajets cachés des cours deau», dans le périmetre de
la Tour abbatiale et au son du carillon; 14h45: visite
de la Médiatheque et de son fonds patrimonial ; 16h:
concert de l'orchestre symphonique de Saint-Amand,
sous la direction de Gilles Lerouge («De la période
classique d la période médiévale », au Théatre); 17h45:
retour a I'Espace associé pour la cloture de la journée.

Vous souhaitez participer a cette journée: ren-
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ille solidaire, déja

présente au coté des

populations asiatiques

victimes du tsunami et,
plus récemment, des habitants de
la Sambre frappés par une tornade,
Saint-Amand se mobilise en faveur
du peuple haitien et prépare un
vaste week-end de solidarité, les
29, 30 et 31 janvier. Vendredi
dernier, les associations de la cité
thermale étaient donc réunies a
I'Espace Solidarité Raymond Bédé,
pour prendre leur feuille de route
et, le cas échéant, faire connaitre
leurs initiatives destinées a réunir
des fonds.

Parce que I'argent est tout ce dont le
peuple haitien a besoin désormais
pour gérer le présent et envisager

I'avenir, et parce qu'il est impos-
sible aux ONG d'acheminer autre
chose, l'initiative des 29, 30 et 31
consistera en une vaste collecte de
fonds menée par les associations
locales dans tous les quartiers.
A cette occasion, Saint-Amand a
été divisée en plusieurs secteurs,
confiés a une ou plusieurs associa-
tions, selon I'étendue.

Les bénévoles, identifiés par un
badge a leur nom et aux couleurs
delaVille,y circuleront du vendredi
29 au dimanche 31, 10h, heure a
laquelle les troncs seront regrou-
pés a I'Espace Bédé pour un comp-
tage public. Un stand sera en outre
installé sur le marché, vendredi,
tandis que des urnes placées en
mairie et a |'Espace Solidarité atten-
dent d'ores et déja les dons faits
en apport volontaire. Attention :

seuls les cheques (libellés a l'ordre
duTrésor Public et portant au dos la
mention « Solidarité Haiti ») donne-
ront droit au recu permettant un
abattement fiscal.

Par ailleurs, la Ville a créé une régie
qui lui permettra de collecter des
fonds jusqu’au 31 mars, de maniere
a laisser le temps aux associations
qui le souhaitent de mettre en place
leurs propres animations. Ainsi le
SAFC consacrera-t-il une partie des
recettes des deux prochains matchs
de 'équipe de Division Honneur a
Haiti, tandis que le club de plon-
gée des P'tits Loups proposera
des baptémes a 2€ (ou plus, si le
cceur vous en dit !), jeudi 4 février
a partir de 19h30 (a partir de 8 ans ;
baptémes de plongée avec bouteille,

Et la lumiere fut!

C onnue pour ses « traboules »
et, plus encore, pour ses
« bouchons », la ville de Lyon
I’est également pour sa féte
des lumiéres célébrée chaque
année, le 8 décembre. Un festi-
val né d’une tradition populaire,
auquel ont assisté dernicre-
ment les représentants des 13
villes frangaises et belges du
programme Euraphis III. Réseau
transfrontalier d’animation et
de valorisation du patrimoine,
financé par les fonds européens
Interreg IV, Euraphis décline
la triple thématique de 1’eau,
I’homme et... la lumiére ! C’est
dans ce contexte que la déléga-

tion franco-belge, composée
d’une trentaine de membres,
est allée éclairer sa lanterne
a la flamme de 1’expérience
lyonnaise.

Chargée de mission Euraphis
pour I’office de tourisme de
La Porte du Hainaut, maitre
d’ceuvre du programme pour la
ville de Saint-Amand, Virginie
Brusca était du voyage. « Nous
avons profité de notre dépla-
cement a Lyon pour visiter le
centre mondial Philips OLAC,
spécialisé dans les technolo-
gies de la lumiere », explique-
t-elle. La délégation a ainsi pu
constater I’impact de I’éclairage
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initiation a la nage avec palmes et
mono palme, hockey subaquatique).
Le Club Amanda prépare pour sa
part un concours de belote, lundi
15 février a 13h30a I'Espace Solida-
rité Raymond Bédé. Quant a la So-
ciété des Photographes Indépen-
dants, elle reversera l'intégralité des
bénéfices de son voyage a Londres,
organisé le dimanche 21 février
(renseignements 06 83 52 95 43).

Enfin, les associations pourront
bénéficier d'un coup de pouce
financier, via le Fonds de Partici-
pation des Habitants (FPH), pour
I'organisation d'autres manifesta-
tions destinées a venir en aide aux
Haitiens. Lensemble des sommes
ainsi collectées sera réparti a parts
égales entre les antennes nationales
du Secours Populaire, du Secours
Catholique et de la Croix Rouge. m

La féte des lumiéres telle qu'elle se congoit a Lyon.

public sur la qualité de vie des
habitants et, au-dela, sur I’attrait
touristique des villes. « L objec-
tif de cette visite était également
de nous inspirer de ce qui se
fait ailleurs, en matiére de mise
en lumiere des batiments. Car

l’on n’éclaire pas de la méme
fagon une mairie, un tribunal
ou un musée », poursuit Virginie
Brusca, qui évoque au passage
un projet de mise en lumiére de
la Tour abbatiale, pour féter la
fin des travaux. A suivre... ®

> Assemblées générales

« Comité du Moulin Blanc : samedi 6 février a
10h30, salle Sainte-Thérése

« Parole d’Hucbald : samedi 6 février a 15h, Espace
André Malraux (suivie a 15h45 d’un spectacle musical
animé par P. Bourgois et C. Derycke)

« FNATH : samedi 13 février a 10h a I'Espace André
Malraux . Remise de médailles au cours de cette réunion.

> Loto

« Loto des Péqueux de Amandinois, dimanche 7 février
a13h, salle A. Lemaitre. 3000 € de lots a gagner. Buvette
et restauration.

« Loto de la Saint-Valentin par les ACPG CATM TOE et
Veuves, dimanche 14 février a 15h, salle A. Lemaitre.
Nombreux lots a gagner. Nouveau : loto jackpot doté de
20000 € en bons d'achat. Buvette et petite restauration.

> Repas paroissial

La paroisse Saint-Amand d’Elnon organise un repas di-
manche 7 février a 12h30, a ['Institution Notre-
Dame des Anges. Renseignements (D 03 27 48 44 40.

> Vlidéo conférence

« Puchoyat Environnement organise samedi 27 fé-
vrier a 15h a I'Espace André Malraux une vidéo
conférence animée et commentée par Guy Vanhelle,
Président d’honneur de la Société Mycologique du
Nord de la France, intitulée « Le monde fascinant mais
méconnu des champignons: bons ou mauvais les
champignons ne laissent pas indifférents, découvrons
leur mode de vie, apprenons a les respecter et G nous
protéger de certains de leurs méfaits ». Renseigne-
ments D03 27 48 73 44.

R E S U L T A T S

I reste des places pour les séjours ski, réservés aux Aman-
dinois, organisés par le service Enfance/Jeunesse
. Inscriptions auprés du service Régie.

Le centre de vaccination de Saint-Amand a fermé ses
portes. Toutefois, une permanence technique sera as-
surée

, pour les médecins désireux de venir
s'approvisionner en vaccins.

> Frip’Entraid

Vestiaire du Comité d’Entraide Protestant de Saint-
Amand jeudi 4 février de 9h30 a 12h30 dans les lo-
caux de I'Eglise Réformée (45-47 rue Henri Barbusse).
Renseignements (D 03 27 48 04 47.
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insi que cela avait été

annoncé, les collectes sélec-

tives de déchets, c'est-a-dire

verre et autre sélectif (sacs
jaunes) seffectuent depuis le 4 janvier
une fois tous les quinze jours contre
deux fois auparavant. Cette réorganisa-
tionintervient dans le cadre du nouveau
contrat signé entre la CAPH, qui a la
compétence des ordures ménageres,
et la société qui assure le ramassage.
Il 'en résulte donc un temps d'adapta-
tion nécessaire, compréhensible. C'est
pourquoi les Amandinois qui verraient
leur bac « verre » déborder ont, a leur
disposition, cing bennes spécialisées

SPoRTS

qui se situent sur le parking du maga-
sin Carrefour Market, sur le parking de
I'ancien magasin Leclerc, sur le parking
du nouveau magasin Leclerc, Place
du Moulin des Loups et Virage route
de la Fontaine Bouillon. Vous trouve-
rez, ci-dessous, les prochaines dates
de ramassage, calendrier qui a été
déposé dans votre boite aux lettres en
décembre et qui est téléchargeable sur
le site de la CAPH. m

- Ramassage du LUNDI (MOULIN
BLANC) : Ordures ménageres tous les lun-
dis ; verre et sélectif tous les 15 jours (pro-
chain ramassage le 8 février puis le 22 fé-

vrier) - Encombrants les 16 février, 20
avril, 15 Juin, 17 aoit, 19 octobre, 14
décembre.

- Ramassage du MARDI (MOULIN DES
LOUPS) : Ordures ménageres tous les mar-
dis ; verre et sélectif tous les 15 jours (pro-
chain ramassage le 9 février puis 23 fé-
vrier) - Encombrants les 23 février, 27
avril, 22 juin, 24 aoiit, 26 octobre et 21
décembre.

- Ramassage du JEUDI (MONT DES
BRUYERES, CUBRAY, CROISETTE) : Or-
dures ménageres tous les Jeudis ; Verre et
sélectif tous les 15 jours (prochain ramas-

sage ce 28 janvier puis le 11 février) -
Encombrants les 9 février, 13 avril, 8
juin, 10 aodt, 12 octobre et 7 dé-
cembre.

- Ramassage du VENDREDI (CENTRE):
Ordures ménageres tous les vendredis ;
Verre et sélectif tous les 15 jours (prochain
ramassage le 29 janvier puis le 12 fé-
vrier) - Encombrants les 10 février, 7
avril, 9 juin, 11 aoiit, 13 octobre et 8
décembre.

Pour plus d'informations : Point info déchets
(20800 775 537 ou > www.agglo-por-
teduhainaut.fr

Les vététistes amandinois rayonnent

e club de VTT de Saint-

Amand-les-Eaux aurait-il un
secret pour devenir, en quelque
trois ans, le meilleur club de VIT
de la région ? Sourire d’Arnaud
Vandemeulebroeke, « on propose
ce que les gens attendent... trois
entrainements par semaine, du
loisir, de la compétition et aussi
une ambiance super conviviale ».
Une soixantaine de personnes
composent ainsi le club aman-
dinois et bénéficient d’un cadre
idéal pour pratiquer leur sport
favori. C’est slir que la forét
est un terrain propice pour les
adhérents. Pour les remercier de
leur assiduité et de leur partici-
pation aux différentes compéti-
tions, un casque leur a été offert.
Un cadeau bien utile, complété,
pour les nouveaux adhérents
par une tenue compleéte : de

Les filles sont bien représentées a S* Amand !

quoi donner au club une identité
visuelle forte ! Car les vététistes
amandinois s’illustrent dans les

hautes sphéres de la discipline.
Plusieurs d’entre eux ont et vont
cette année encore, participer

Le «rouge et blanc» de Pierre Beaury

Pierre Beaury vient d’accéder
au rang de « Maitre ». Bien
que dans les faits et dans la téte
des 309 judokas amandinois,
Pierre Beaury soit le « Maitre »
du Judo a Saint-Amand depuis
bien longtemps, la réussite de
cet examen de 6° dan est une

La remise officielle a eu lieu a Paris.
Un moment rempli démotions

vraie consécration. Fier? « Ca
représente une carriere bien
remplie avec 192 ceintures
noires formées, une assiduité au
judo... je suis content d’accéder
a ce titre. Mais ce dont je suis le
plus fier, c’est d’avoir donné le
meilleur de moi pour former des
gens qui ont réussi dans la vie. »
Non seulement sportivement a
I’image de Cécile Nowak mais
aussi personnellement et profes-
sionnellement. Car Pierre Beaury
en est convaincu « le judo, ¢ est
une ecole de la vie. Il apprend le
dépassement de soi, il apprend a
se battre pour réussir, il apprend
le respect, la politesse... »...des
notions essentielles pour réussir
dans I’existence. Alors quand il
voit « ses » judokas biens dans
leur peau, bien dans leur vie...
il sait que forcément, le passage
sur les tatamis du Judo Club du
Parc a joué un role.

La fameuse ceinture rouge et

blanche lui a été remise offi-
ciellement samedi 16 janvier,
a Paris, par le président de la
Fédération Francaise de Judo,
Jean-Luc Rougé. Car n’obtient
pas cette ceinture qui veut: il
faut étre un sportif accompli
mais aussi écrire un mémoire sur
son action en faveur du judo. En
quelque sorte, il s’agit de récom-
penser 1’efficacité, la valeur
technique et la morale. Et ceux
qui connaissent Pierre Beaury
savent qu’il mérite amplement
cette haute distinction sportive :
a 72 ans, il ne rechigne jamais a
enfiler son kimono... et nombre
de judokas révent de marcher
dans ses pas.

Une chose est stire : Saint-Amand
peut étre fiere de posséder un tel
professeur dont la dimension
humaine dépasse largement le
cadre sportif... Des générations
entieres de judokas formés au judo
club du Parc pourraient en attester.

aux championnats de France.
En 2010, le club a d’ailleurs été
désigné pour organiser le cham-
pionnat du Nord. Il se déroulera
le 25 avril et « tout le monde
peut y participer, méme sans
licence ! » insiste le président
qui espére attirer du monde. Et
nous, nous ne doutons pas de
la force d’attraction du club qui
a déja fait ses preuves lors des
précédentes organisations d’évé-
nements sportifs. « L’Amandi-
noise », la rando VTT de fin
aout, avait rassemblé pres de
800 vététistes pour sa seconde
édition. 1 000 cette année ? En
tout cas, les membres du bureau
n’hésitent pas a remonter leurs
manches et fédérer du monde
autour d’eux pour faire du club
de VTT de Saint-Amand un club
dynamique. Mission réussie.

L'UHB
'emporte

C’est la performance sportive
amandinoise du week-end
dernier! Lesfilles de I'UHB ont battu
I'équipe de Villeneuve-d'Ascq lors
du seizieme de finale de la Coupe
de France, trophée Joé-Jaunay. Un
match explosif qui na pas manqué
de rythme et qui a révélé des Aman-
dinoises conquérantes, capables de
renverser une équipe qui évolue en
ligue. 69 a 68, c'est une victoire sur
le fil mais une belle victoire quand
méme, de bon augure pour les
prochaines rencontres. Hargneuses,
volontaires... les joueuses de
Corinne Benintendi ont montré
combien elles pouvaient dépasser
leurs limites et jouer a un niveau
supérieur. La prochaine étape de
Coupe de France, les 8¢ de finale,
est prévue le samedi 27 février. D'ici
3, 'UHB va continuer sa belle route
en championnat... pour I'heure, le
club est a deux points du leader du
championnat Charleville. m
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>SERVICES DE GARDE
MEDECINS : En semaine de 19h a 24h,

le samedi de 12h a 24h, et le dimanche

de 8ha24h, 03 2033 2033.

La nuit et le week-end hors

horaires ci-dessus: D15.

PHARMACIES : Appeler le Commissariat de
Police D03 27 48 37 40.

URGENCES MEDICALES : D15.
INCENDIES ET ACCIDENTS : @ 18.

>NUMEROS A SAVOIR

« Fau et force:

_Dépannage:(0 810 829 829 (4h/24)
_Infos: 0810429 429.

« EDF dépannage : 00 810 333 559.
« GDF dépannage : ©03 27 36 90 60.
« Espace Solidarité Raymond Bédé :
@03 27 09 08 40.

« Mairie : (003 27 22 48 00.

- Médiathéque : D03 27 22 49 80.

« Office de Tourisme de La Porte

du Hainaut : 03 27 48 39 65.

>RECLAMATIONS

Service Municipal d'Intervention Rapide
(SMIR): @0 8008113 92 du lundiau
vendredi de 8h a 12h et de 13h30a 17h30

(appel gratuit depuis un numéro de téléphone fixe).

>ENCOMBRANTS
Centre: 10 février;

Mont des Bruyeéres, Cubray,
Croisette : 9 février.

Moulin Blanc: 16 février.
Moulin des Loups : 23 février.
>Point infos déchets de La Porte
du Hainaut: (00 800 775 537

(appel gratuit depuis un numéro de téléphone fixe).

>>>Menu<<<

Restaurants scolaires
Lundi 01/02 : Salade de lentilles
vinaigrette ; Paupiette de veau sauce
chasseur, carottes rondelles, pommes
rissolées ; Carré frais ; orange.

Mardi 02/02 : Céleri rémoulade ; Mijoté
de porc aux olives, coquillettes ; Rondelé
aux herbes ; Crépe au sucre.
Mercredi03/02 : Concombres bulgares;
Roti de beeuf sauce brune, haricots beurre
persillés, pommes campagnardes ; Délice
blanc aux fruits rouges ; Poire au sirop.
Jeudi 04/02 : Salami cornichons ; blan-
quette de dinde sauce supréme, semoule/
courgettes gratinées ; Pyrénées ; Pomme
golden.

Vendredi 05/02 : Potage aux poireaux ;
Filet de colin sauce normande, épinards
a la créme, pommes persillées ; Tomme
blanche ; Banane.

ETAT CIVIL

BIENVENU(E)S

BAKOUA TENTA Marc-Evrard,
54 rue Henri Barbusse ;
BOURGAIN Enzo,

5 place du 11 Novembre 1918;
DANAS Loukas,

7 rue du Bruille;

JOLY Kyllian,

71/3 rue Léon Gambetta;
SCHMITT Marie,

665 route de la Fontaine Bouillon;
SIELLEZ Yann,

11 résidence Barbusse.

REGRETS

PARENT née DELVALLE Sylviane, 52 ans,
sans domicile fixe;

DUC Henriette, 89 ans,

877 route de Roubaix.
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Les rois de la piste (de danse)

Quelque 160 convives ont partagé |a traditionnelle
galette des rois offerte par I'Animation Seniors du CCAS.
L'ambiance musicale était assurée par l'orchestre
(laudia Guy, qui a enchainé les tubes, de tous les styles
et toutes les époques, pour le plus grand plaisir des
danseurs.

Lescalade amandinoise en route
vers les sommets !

La fin d'année a été particulierement bonne pour I'Es-
cal’Amandinoise dont 11 grimpeurs, 7 filles et 4 gar-
cons, se sont illustrés en compétition départementale.
IIs ont ainsi été sélectionnés pour I'épreuve régionale
des 30 et 31 janvier a Béthune. Par ailleurs, I'un des
membres du club d’escalade, Mathieu Blairon, a
brillamment obtenu son diplome d'initiateur. Il vient
donc renforcer équipe d’encadrement.

Citoyens en vadrouille avec le
college Marie Curie

Dernierement, une classe de 6¢ du college Marie Curie
s'estrendue a Lille. Aprés une visite guidée de la ville
le matin, sur le theme « Une agglomération hier et
aujourd’hui », et un détour par quelques uns des
hauts lieux de la capitale des Flandres (les gares Lille
Flandres et Lille Europe, la place de 'Opéra, I'église
Notre-Dame de la Treille, le Vieux Lille, la statue du
P’tit Quinquin et le palais Rihour), les 18 éleves et
leurs professeurs ont passé I'aprés-midi au Centre
d’éducation au développement et a la citoyenneté
internationale, Gaia.

Epode sous le feu des projecteurs
Epode, le dispositif qui vise a prévenir l'obésité et le
surpoids chez les enfants, continue de faire des
émules et de susciter I'intérét des pays voisins ! Aprés
la Norvege en fin d’année 2009, ce sont des journa-
listes hollandais qui sont venus, début janvier, caméra
et micro a lamain, interviewer les acteurs mais aussi
les bénéficiaires du dispositif a Saint-Amand. La
preuve - s'il en fallait une - que le systeme est ingé-
nieux !
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Deux nouveaux ouvrages
pour le fonds ancien

a Médiathéque vient de
faire 1’acquisition de
deux ouvrages destinés
a enrichir les collections
de son fonds patrimonial. Le
premier est un manuscrit du 17
siécle, rédigé par un médecin
persuadé d’avoir le premier
découvert les bienfaits des eaux
de Saint-Amand. Frangois de
Heroguelle, c’est son nom,
a surtout eu le mérite de coucher
noir sur blanc des constata-
tions faites par d’autres avant
lui. « A le lire, elles pouvaient
tout guérir », sourit la respon-
sable du fonds ancien, Amélie
Dhesse. Une affirmation large-
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L'une des derniéres acquisitions de la médiatheque

ment exagérée, évidemment,
méme si les eaux thermales

ont depuis longtemps fait leurs
preuves dans le traitement des

rhumatismes et des affections
ORL. L’autre publication est
un petit imprimé du 18¢ siecle,
¢galement écrit par un médecin
mais sur un mode plus scien-
tifique cette fois. L’auteur,
Georges Alexandre Gosse, était
le médecin de I’Hopital Royal
de Saint-Amand. On lui doit
donc cette « Observation sur les
eaux minérales de Saint-Amand
en Flandre ». Les deux livres
sont actuellement exposés dans
une vitrine, a I’entrée du fonds
patrimonial. Mais ils devraient
prochainement étre remisés a
I’abri de la lumiére. Ne tardez
donc pas a aller les découvrir. m

Observer l'existant pour permettre
a des initiatives d'exister

Depuis le 14 janvier, 23
«nouvelles tétes» ont fait leur
apparition dans les services de la
Ville. Il ne s'agit pas de nouvelles
recrues mais d'étudiants de I'IRTS
qui, jusqu'au 25 mars, vont faire
un état de l'existant en matiere
de jeunesse et de santé. L'IRTS?

PRéVeNTioN

C'est I'Institut Régional du Travail
Social. L'antenne valenciennoise
a ainsi signé une convention avec
la municipalité pour que, deux
fois par semaine, les étudiants
en premiére année «d‘assistant
de service social » intégrent les
services de la Ville. Les services des

sports, jeunesse, petite-enfance,
CCAS ainsi que le Centre Hospita-
lier et la Mission Locale vont ainsi
faire l'objet d'une étude attentive
de la part de ces étudiants qui
tenteront d'explorer ce qui est
déja fait et de donner leurs idées
pour enrichir 'action municipale

sur le théme «Les jeunes et la santé
», C'est la premiére fois qu'un
stage d'une telle dimension est
organisé : un moyen non seule-
ment d'apporter un soutien aux
futurs travailleurs sociaux mais
aussi d'engager une réflexion sur
un theme important ! m

Défibrillateurs : la prévention

ans le prolongement de

I’installation de neuf
défibrillateurs a Saint-Amand
- huit dans divers équipements
sportifs et un dans la cour de
la mairie -, le SAFC a orga-
nisé une premiére séance de
formation a I’utilisation de cet
appareil destiné a traiter les
malaises cardiaques. Derniére-
ment, une dizaine de membres
du club de football amandinois,
parmi lesquels 1’entraineur
Arnauld Mercier et le coach
adjoint Sébastien Malapel, ont
ainsi pris de leur temps pour
¢couter les explications du D*
Patrice Cuvillier, cardiologue
et responsable de la mission
sport et santé au sein du SAFC.
Le but était de démythifier
I’utilisation de cet appareil qui
ne peut que sauver des vies.
« Le seul danger, lorsqu’on est
témoin d 'un accident cardiaque,
¢ ’est de ne pas intervenir. On ne
vous reprochera jamais d’avoir
tenté les gestes de premier
secours ou d’avoir utilisé un
défibrillateur », insiste le méde-
cin. De fait, quatre victimes sur
cinq qui survivent a un arrét
cardiaque ont bénéficié de la
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Aprés la théorie, la pratique sur Robert, le mannequin

prompte intervention du ou des
témoins de leur malaise [lire
¢galement I’encadré]. Passées
les explications théoriques, les
stagiaires ont sacrifié¢ a un peu
de pratique : ils se sont exercés
a tour de role sur Robert, le
mannequin.

« En cas de malaise cardiaque,
les cing premiéres minutes
sont primordiales. Au-dela,
le cerveau, privé d’oxygene,
risque de graves sequelles »,
poursuit le D' Cuvillier. D’ou
la nécessité de ne pas paniquer
et d’accomplir rapidement mais
sans précipitation ces deux ou
trois gestes simples: appeler

les secours - le SAMU en I’oc-
currence - via le 15 ou le 911
depuis un téléphone portable ;
pratiquer un massage cardiaque
externe en attendant ’arrivée
des secours ou du défibrilla-
teur ; mettre le défibrillateur en
marche et suivre scrupuleuse-

exion

ment les instructions délivrées.
Cette session de formation
s’inscrit dans le cadre de la
politique de prévention menée
par le SAFC en direction de
ses licenciés de tous ages. En
collaboration avec le centre
médico-sportif de Denain et
son antenne de Saint-Amand,
le club soumet actuellement
ses joueurs, toutes catégories
confondues, a un électrocar-
diogramme : un examen indo-
lore et peu onéreux destiné a
dépister d’éventuels dysfonc-
tionnements susceptibles
d’entrainer ces accidents
cardiaques aujourd’hui connus
sous le nom de « mort subite
du sportif». En France, pres de
500 sportifs meurent chaque
année au cours d’un effort
physique. m

Arrét cardiaque : le triste record francais

Chaque année, 50 000 personnes meurent prématurément d'un arrét cardiaque.
Sans prise en charge immédiate, plus de 90 % des arréts cardiaques sont fatals ;
7 fois sur 10, ils surviennent pourtant devant des témoins, mais moins de 20 %
d'entre eux pratiquent les gestes de premier secours. En France, le taux de survie
aun arrét cardiaque est de 2a 3 %; il est 4 a 5 fois plus élevé dans les pays ol les
lieux publics sont équipés de défibrillateur automatisés externes et la population
formée aux gestes qui sauvent. Pourtant, 2 Frangais sur 3 souhaiteraient se former

aux premiers secours.




